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Terugblik 2025

Highlights

Enkele hoogtepunten op een rij

e Het project ' Samen beslissen bij artrose: het
Beweeghuis voor iedereen’ (subsidieverstrekker
Zorginstituut Nederland) is succesvol afgerond.
Dit leidde o.a. tot ruim 50 schakelconsulten bij
de Stadspoli.

e Eris hard gewerkt aan het transformatieplan;
ondanks het uitblijven van financiering leidde
dit tot nog intensievere samenwerking tussen
de partners.

e Vanuit het Beweeghuis hebben we voor het
eerst een bijdrage geleverd aan de nieuwe
minor Leefstijlgeneeskunde bij de FHML.

Stadspoli (orthopedie)

Aantal consulten

Belconsulten
301

Vervolgconsulten
1.235

Eerste consulten
3.612



Maastricht Sport
Verwijzingen naar Beweeg Bewust

Totaal: 77 *

Opkomst bij intake: 98,7%
Gestart met programma: 97,4% —
Nog actief na 3 maanden: 84,2%

Fysiotherapeutische netwerken
Verwijzingen binnen het Beweeghuis
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Schouder Knie Rug

Online bereik
Het Beweeghuis online

a& 1.343 volgers op LinkedIn

900 unieke website bezoekers
per maand (gemiddeld)



Symposium
Limburg in beweging: domeinoverstijgende
samenwerking binnen de beweegzorg

meer dan n
1 OO Gemiddelde
deelnemers beoordeling: 8

Onderwijs en opleiding
Aantal nascholingen huisartsen

3V

Aantal nascholingen fysiotherapeuten

6 VS

Stageplekken en onderzoek

7 studenten keuzeonderwijs
g 2 studenten met een afstudeerscriptie
1 PhD student

ledereen gaat vooruit
met het Beweeghuis
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