Botten van de hand

Vingerkootjes

] (Phalanges)

Middenhandjes
] (Metacarpus)

Handwortel

] (Carpus)

Klein veelhoekig beentje

Haakvormig beentje
(os Trapezoideum)

(os Hamatum)

Groot veelhoekig beentje

Erwtbeentje
(os Trapezium)

(os Pisiforme)

Hoofdvormig beentje

Driehoeksbeentje
(os Capitatum)

(os Triquetrum)

Scheepsvormig beentje

Halvemaansbeentje
(os Scaphoideum of os Naviculare)

(os Lunatum)

Spaakbeen
(Radius)

Ellepijn
(Ulna)
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